Zmeny pravidel od 1.1.2014

[ppon:
Jako ippon hodnotit jen dopad na zada. Jestlize uke nedopadne na zada a tori ho teprve

nasledné na z&da doroluje, neni mozné techniku ohodnotit ippon.
Jako ippon Ize hodnaotit i techniku, kdy uke sice nedopadne na cela zada, ale tori proved! hod
s velkou razanci a silou, takZze uke vubec nijak nestacil zareagovat (super ippon).

Most:
Jakykoli dopad do mostu se hodnoti jako ippon. (Je to kvuli bezpeénosti zavodnikd, hrozi
poranéni kréni patere).
- 0 most se jedna tehdy, kdyZ se uke dotyka zemé jen chodidly &i patami a hlavou, tj. télo ma
prohnuté do luku
- je jedno, jestli se jedna o klasicky nebo ,boéni“ most
- jako most se hodnoti i situace, kdy uke dopadl hlavou na télo toriho

Tresty - Shido:
Nadale plati:
- 3x napomenuti Shido a poctvrté Hansoku-make
- maji-li po ukonceni zdpasu zavodnici stejné skoére, vitézi ten, kdo ma mensi pocet Shido
- v Golden Score prohrava ten zavodnik, ktery dostane Shido
- v Ne-Waze dévat zvySeny pozor na zakadzana jednani — je zakazano:
- obtacet koncem pasu nebo cipem kabatce jakoukoliv ¢ast soupefova téla
- Skrtit za pomoci spodku kabatce, pasu nebo samotnych prstu

Nové plati:
- pfi udélovani Shido v postoji (sekvence Matte — Shido — Hajime) nemusi rozhod¢i vratit
zavodniky do vychoziho postaveni. Toto vSak neplati pro Shido za vySlapnuti.

Shido se ud éluje v t échto situacich:

Kumikata:

- zavodnik se nesnazi o uchop (po Hajime nezahdji Kumikatu)

- zavodnik brani soupefi v ichopu

- zavodnik si rukou zakryva okraj limce, aby soupefi zabranil v tchopu

- kdyz zavodnik 3x prerusi Kumikatu, tak se potfeti potresta

- zavodnik chyta soupefi zapésti nebo ruku, aby mu zabranil v ichopu

- cross-grip, pistolovy, kapsi¢kovy, jednostranny achop a Uchop za pasek, kdyZ nenasleduje
bezprostfedné utok

- zavodnik ohyba soupere jednou nebo obéma rukama, aniz nasleduje bezprostfedné utok,
jde o vyhybani se boji

- zavodnik obéma rukama vytrhne soupefovu ruku, aby se zbavil tchopu

- Bear Hug — zavodnik obejme soupefe obéma rukama bez tchopu za u¢elem hodu



False attack:

- tori nema umysl soupefe hodit

- tori uto€i bez uchopu nebo se ihned pusti

- tori provede jeden nebo nékolik opakovanych atokd, aniz by soupefe vychyilil
- tori stréi svoji nohu mezi nohy soupefe, aby znemoznil Utok

Okraj Zin énky:

- zavodnik vykro€i jednou nohou mimo zapasovou plochu, aniz by se ihned vratil nebo zautodil
- zavodnik vykro¢i obéma nohama mimo zapasovou plochu

- zavodnik vytlaci soupefe mimo zapasovou plochu

- jestlize zavodnici opustili zapasovou plochu v priabéhu Gtoku, ktery zacal uvnit?, akce plati
a netresta se

Tresty — Hansoku-make:

Nadale plati:

- v Tachi-Waze se vSechny Utoky nebo blokovani pod paskem soupefe provedené alespon
jednou rukou nebo pazi trestaji Hansoku-make.

- za nohu je mozné soupere chytit pouze v jasné Ne-Waze

Osaekomi, Kansetsu-Waza a Shime-Waza

- Osaekomi nasazené uvniti zapasové plochy pokracuje i kdyz se zavodnici dostanou mimo
zapasovou plochu

- je-li Skrceni nebo paceni nasazené uvnitf zapasové plochy uc€inné, pokracuje se i kdyz se
zavodnici dostanou mimo zapasovou plochu

- jestlize zavodnici dopadnou po akci zapocaté uvnitf zapasové plochy mimo zapasovou plochu
a jeden z nich okamzité nasadi drZzeni, Skrceni nebo paku, tak je tato technika v Ne-waze
platna

- jestlize uke ziska béhem Ne-Wazy mimo zapasovou plochu kontrolu nad soupefem
a pokracuje v boji na zemi, akce plati. V autu je tedy pfipustna situace

Bily - Osakomi/Toketa ... Modry - Osaekomi

- Osaekomi plati i v poloze ,Ura*, tj. tori lezi na soupefi zady. Opét tedy plati ,Sefl*, coZ je
nekorektni ¢eské oznaceni pro Ura-gatame

- dosahne-li zavodnik pfi Golden Score pfi drzeni hodnoceni Yuko (10 vtefin), vyhrava.
Zatim takto neni upraveny software  éasomiry!!!

material IJF Ljubljana 28 October 2013
Preklad 30.01.2014 Karel Tesar



